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Dans la clinique du tout-p

eti j i
tallen dans u s t, lorsque je propose de l'ins-

¢ tente de lui i i
uie continu?té avec saJvie mtra-utélrlﬁlé) Zl;nclizttll-: l;l)::: 1criléemr
gestes parasites. Nous avons constaté 2 quel point I'exer ice
c!u jeu modifiait favorablement son éveil et son alj nta.
ton et — enfin et c’est Ia mon hypothése — permctnt;.ﬁn:ia-
preparer a long terme son aptitude prégraphique et s at
du symbole. on 8ot

réje x;al.sldemande_:r maintenant qu'on veuille bien nous
presenter le film qui sera sans doute plus explicite.

Reprise fantasmatique d’'une expérience
douloureuse chez un nNOUrrisSon.
Quelques réflexions entre I'apport
de Lacan et de Winnicott
a la pratique dans la cure

Marie Christine Laznik

PREMIERE CONSULTATION : LE BEBE A UN MOIS ET DEMI

adame arrive avec son bébé d’'un mois et demi en

disant qu’elle n’a personne pour laider, le pére

travaille mais surtout elle se plaint d’elle mé€me : « J'ai
un manque d’organisation c’est incroyable, méme au travail
j'ai toujours eu des difficultés pour m’organiser. Alors la... la
fatigue, je suis un peu plus nerveuse, pour donner Ies bibe-
rons ¢a se passe mal il finissait par boire que 10 ml, il s’ar-
rétait, il ne buvait plus, quoi. Vous voulez voir le carnet ? Car
je marque tout. J'oublic les choses quoi, je me disperse ; hier
c'était catastrophique, je disais : je veux étre hospitalisée, je
n’en peux plus ! »

Comme il est habituel dans notre lieu de travail, fa premicre
consultation est filmée. Ceci nous a permis d’avoir le texte
intégral des échanges avec la mere ce jour la. Sur une séance
de plus d’une heure, nous allons relire un fragment de 10
minutes, particulierement difficile 2 supporter car le bébé a
hurlé tout le temps. Cette scéne, particuliérement traumatique,
nous intéresse ici car le bébé la reprendra, a sa fagon mais en
inversant les protagonistes, a 'age de 15 mois.

Il apparaitra, dans cette premiére consultation, que le bébé
souffre d'un reflux gastro-cesophagien, mais que sa meére, infir-
miére psychiatrique, elle-méme, a une résistance a lui admi-
nistrer des médicaments plus efficaces contre son reflux peut
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€tre parce qu’ils lui rappellent les neuroleptiques qu’elle prend

toujours, a la suite d’un ancien épisode psychotique survenu
15 ans auparavant.

Reprise de 10 minutes de cette Dremiére séance

P

tét€ quelques minutes, le bébé se met 3 pleurer. La mére le lui
retire immédiatement en disant :

Meére : Je lui fais faire un petit rét... on ne sait jamais...

Laznik (En parlant a la Dlace du bébé) : « Je crois que
je vais raller... (et en effet le bébé hurle dés que sa mére lui
retire le biberon) oui... ¢’est un peu prévisible qui je ralle » La
mere lui redonne le biberon, mais le bébé grogne mal 3 laise.
La mere lui retire aussitdt le biberon en disant :

Mére :Bah... j’ai peut-étre un petit peu trop serré la bague. ..
Voila... al, il faut s’y connaitre ! Moi, je me suis occupée de
mon frére quand jétais petite. .. Je lui donnais le biberon, je
le changeais, je le sortais... Mais peut €tre pas quand il était
aussi petit que ca.

Le bébé qui s’était remis 2 téter, montre 2 nouveau sa souf
france. :

Laznik : Oh ! ¢a, ce sont des petits reflux... Et les mamans,
elles n*aiment pas du tout quand les bébés ont ¢a pendant la
tét€e... ce n’est pas marrant, Ga. '

Comme la mere lui retire 2 nouveau le biberon, le bébé
redouble ses hurlements

Laznik (En parlant a la Dlace du bebé) : « Je le veux mon
biberon, je le veux... Oui ! Oui ! »

La mere le lui redonne une seconde mais le hij retire des
qu’il fait mine de pleurer. Le bébé hurle de plus belle. La meére
essaye de garder une apparence de calme dans cette situation
cataclysmique.

Mere : On va faire un petit rot, peut €tre, je pense...

Laznik (En pariant a la place du bébé) : « Tu m’as coupé
le biberon... oh, A, 13 ! ...ma patience, elle est nulle ! »

Mere : Mais avec du gel de polysilane, peut étre que ca
passe mieux...

Laznik : Parce que c’est vraiment de l'acidité. | Les bébés
sont comme ¢a. Ce n’est pas tout 2 fait prét quand c¢a nait. ..

La mere lui remet le biberon dans Ia bouche pour le lui
enlever instantanément.

Il est 'heure du biberon. La mere le lui prépare. Aprés avoir
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& i in ?
ﬁfzrzi}eg&fpﬂiﬁnﬁ Eoﬁzﬁzeﬁcglééé) . « Oh, quand on
m’interrompt, je ralle. » o | \
thilaé;;i;kT‘(lEzep‘:rlll;{n?%z ia place du bébé) : « Oh, 13,12 ! Oh,
la, Ja,la,1a ... »
,Mére cAllez ! ...Atter}ds...
%‘elu:iﬁgignrﬁgnlebg;%i?élns 1 Allez ! Vasy ! Oh ... Oh, la,

At
. Lazmk . Ce n'est pas facile pour les mamaans, quand les
bébés ont des brilures comme ¢a.
¢re - C’est des brilures. , _
]Ll{ae;ftile - Oui ! Oui ! Bien stir ! Cest lux_l petit reflux ¢a.
. é ¢ i.
ébé hurle. La mere se leve avec lu ‘
?l;évl?: - 12 je suis obligée de marcher un peut pfu.f;i.mation
Le bébé hurle toujours en couvrant nos voix. La
est tres dure a vivre sur le plan transferentlcél. OB oh. oh.
Laznik (En parilant a la place du bébé) - , "ai" o
I, Ja ! Cest que jai faim, moi ! En me€me temps quc j
bn;ﬁlufcs d’estomac, j'ai faim. Oui 1 Qui!»
gre - On va €ssayer... ) . _ dinte.
%{{legelui redonne le biberon pour _lc lui retirer m;)r:;(g;n ee
ment. Elle se remet 4 marcher avec lui dans la piece.
‘entend. e
o Lsale'lnik (En parlant a la place du bébé) : « Jai faim en
méme temps, alors je ralle ! »

Meére : Pour ¢a... c’est vrai qu’il aime toujours la position
ut. X
debloaznik : A cause de ses brilures, le pauvre e bean
Mere : Dés fois, ca coupe comme ga... il ne P
ik Ton il a mal, mais il a faim.
R t simplement parce qu al,
ﬁ?ézrzﬂ-edzftm ilI; faim. Oui, oui. Quand jessaye le gel de
lysilane, ca passe bien... .
o },laznik ?Bign str 1 C’est tres bon ! .
Mére - Oui, il faut le mettre a chaque fo.lsl... e
Laznik -1l a méme plus... il y a plus faim qu al(_;lssi
Meére : Moi, j’ai pensé par rapport 4 des gazes d’estc;mac_,,
Laznik : Mais 13, ce sont de simples d’oulcufs- bestomac...
Laznik (En parlant a la place du bébé) '« Jai faim ,

tu as vu, j'ai faim ! »
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Le beb€ hurle tellement que DIassistante sociale, qui filme
la consultation, propose 2 la mére de mettre le biberon i « 2 »
pour que le bébé sente couler le lait.

Mere : Ah, attends ! Oh-1a-13. .
mettre a 2... tiens mon bébé. ..

Mere :Voila ! Jai mis 2 2. 14, ¢a fait plus...

Laznik : Oui, je crois que 13, c’est plus facile pour lui, parce
qu’il sent qui ¢a coule. .. .

Mere : Et en é€paissi, ca adoucit aussi un peu.

Le bébé apaisé finira son biberon et nous nous n’'aurons
plus de séance aussi traumatique.

Nous laisserons pour un autre exposé le travail qui a été
fait auprés du couple mére-enfant, semaine aprés semaine, pour
ne reprendre ici les choses que du point de vue de Penfant,
tel qui peut &tre décrypté a partir du matériel fantasmatique
qu'il présentera a une séance i I'age de 15 mois.

Remarquons cependant que cette mére débordée ne peut
apparaitre a son bébé que comme un Tyran abusif contre
lequel il ne peut qu'opposer son propre non désir de manger.
La prise en charge trés précoce du lien bébé-mere évitera
I'installation d'une anorexie du nourrisson.

. Attends ! Je vais peut étre

DEUXIEME FRAGMENT DE CURE : L’ENFANT A QUINZE MOIS

Nous avons la chance de posséder un autre cnregistrement
filmique du travail avec cet enfant, dont le traitement n’avait
plus jamais €té filmé. Cest en relisant ce deuxieme enregis-
trement que le souvenir confus de la premiére consultation
nous est revenu. Elle avait €t€ si traumatique pour tous, que le
refoulement avait opéré et qu’il n’en restait plus grand chose
en mémoire. Nous nous sommes alors rendu compte qu’a
cette s€ance, I'enfant remettait en scéne la méme expérience
traumatique mais en y inversant les réles.

Fragment d’une séance de ses 15 mois

‘W, tape sur une petite poupée avec un biberon.

Laznik (En parlant a la place de la poupée) : « Ai ! Al ai,
ai ! Il me tape cet enfant ! Ai, ai, ai ! »

W. est trés content de cette traduction.

Laznik : Tu lui dis « non, tu ne peux pas prendre le
biberon ! » Cest ¢a ? « Il est i William, pas au bébé. »
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, , > Witk 3
Laznik -1l n’est qu'a William ? . .
Il répéte la scéne avec la poupée puis s¢ met 2 donner le
iberon a Laznik. Mais il le retire trés vite. ’
> zcrzznik . Ce n'est pas 2 Mme Laznik ? Hum... c’est bon !
Maman aussi elle mange. ..
Mére : Hummmm. Oui.
Laznik (En parlant a la place du bébé) : « Maman, goute !
Est-ce que.c'est bon ? Est-ce quil est bon ? »
ére :Ah oh !'oh! _ o
ﬁﬂs la mere doit continuer 2 absorber le biberon qui lui
é he.
nfoncé assez sauvagement dans la bouc _ _
eStLizznik - Dis donc ! Maman elle n’a pas le dro1t_dc ne plus
vouloir ! On n’a pas le droit d’étre un peu anorexique la...
W. se remet 2 taper la poupée avec le bxbcron.. R
Laznik (En parlant a la place de la poupée) @ « Ai ! ai, ai,
ai VAj,ai 1Ai ! » )
a{ W enfonce littéralement le biberon dans l;l poupee.
] ’ i€ hein ?
Laznik : 11 faut I'avaler entierement, . _
Laznik (En parlant a la place de la poupée) : « Al Ouu,
ouy, ouu ! » ) o
W. se remet a taper la poupee C(Ill ]1;1b1lant.
aznik : 1l pleure le bébé, regarde ! e
lL;azm'k (Enpparlant a la place de la poupée) : « Ai ! Aha,
aha,... ai, ai, ai ! Aj, ai ai ! » ‘ _
Puis W. se met a taper Laznik avec le biberon )
Laznik : Oh | Mme Laznik, clle n’aime pas tf:ﬂcm\ent q‘ue u
la tapes pour de vrai'! Je veux bien que Yon joue a ¢a ! e
W. repart donner le biberon a sa mere de facon tres sthe
e, .
mq‘Llaznik (En parlant a la place de W) : « Maman, bois
maman ! Bois ! »

Deuxiéme séquence de la méme séance

Pendant toute cette séquencc,W: est assis sur 1; caltnfg)c?ez
coté de sa mere. Laznik est 2 ses p1eds,.par terrcl. ?u le 1]r -
va consister i offrir le biberon a Laznik pour c:c:te irer

¢ ’ vi de pouvoir jou
des qu’elle le prend. Il est ra . ¢ 1
en s::léne. La meére prendra un certain temps pour €n Saisir le
- . irer
caractére ludique et y adhére . . .
William - 1a ? (Tout en tendant le biberon a Laznik)
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Laznik (en parlant
Mme Laznik ? »p nt a la place de W) : « On donne 2

Mere : On donne ?
Laznik : oh oh oh .
N ... Ca est !
Meére : Oh, Ia ! Bravo ! Y
g/l fcl:ﬁﬁ :lc[:n?b!] ( le mot est encore mal prononcé)
ibero . - . .
bouche. n de Laznik qui allfilt le porter 2 la

Laznik (En parlant a la

3 Dlace de W) :

faut pas que Mme Laznik le prenne ? » ) :« Non, non ! Il ne
Mere : Non ? '

Laznik (En parlant &
William ! » partant & la place du bébé) : « Non, Cest i

Laznik (En parlant & la pi, 1l
- . a .
mmé’ e ne e 1 donne 1? »ce de William) :« Je te le donne,
omme W se penche a nouveau ¢
¢ : en avant, 1 i
qu 11114 ne fombe, ce qui est fréquent chez elle. . mere et
s crc‘ :Attends ! Up ! Oh 14 ! C’est un petit peu haut ; il
autW 1?;115 que tu tombes, ah ! Voila.. e
iliam : [ca t]. . i
Ia phosesy ¢a y est]. (On entend le contour prosodique de
Laznik :Tu me le donne encore ?

Laznik (En parlant &
donne ! » » la place du bébé) :

Mere :Voila 1

William : [oild]

Puis W. retire rapidement le bj

_ iberon d’un air triom

Lc‘zzmle (En parlant a la place du bébé) : « Non nggalﬁon
non ! Je ne Veux pas que vous buviez mon bibéror; Uy ,

Meére : op la ; dedans ! Ahhh -

William : [me]

Laznik (En parlant a la place d
. Laz u bébé) :« Cest aWilli !
A Williame ! » (en accentuant la derniére syllabe que I’ ann;f: :
vient de reprendre). 1 cont

Laznik (En parlant & :
Mange marnanf)» @ la place du bébé) : « Tiens maman !

Meére : ouh !
W. tape avec le biberon sur la bouche de sa mére

« Je te le
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Laznik : Oh 1a 1a ! Cest un biberon vache celuilda ! Cest

" un biberon vache ! Si 'on ne boit pas comme il faut, tout de

suite, on a des coups !

William : [gade]

Laznik : Oh, regarde ! Qu'est qu'on voit alors ?

W. suce lui-méme le biberon.

Laznik - Que William il a trés faim ! Il fallait qu’il boive tout
le biberon parce qu’il a trés faim !

Troisiéme séquence de la méme séance

W. est toujours sur le canapé a cdté de sa mere et Laznik a

~ ses pieds. Il reprend son jeu de nourrir Laznik.

Laznik (En pariant a la place de W) : « Tiens ! C'est pour
Mme Laznik ! »
Laznik :Tu me le donnes ?
Mere : Non ?
W. retire le biberon dés qu’il approche de la main de
Laznik
Laznik : Ah ! Tu ne me le donnes pas !
Laznik (En parlant & la place de W) : « Non, non, non 1y
- Mére :ah!
Puis, W ; tend 2 nouveau le biberon a Laznik.
Laznik (En parlant & la place de W) : « Tiens ! Je donne !
On donne ! »
Mere :ah la!
Des que Laznik approche sa main du biberon, W. le lui
retire.
Laznik (En parlant a la place de W) : « Ah, non, non ! Je
ne donne pas ! »
William : ah euhe !
11 tend 2 nouveau le biberon.
Laznik (En parlant a la place de W) : « Je donne ? Je
donne ? »
Puis il le retire d&s que Laznik pourrait s’en saisir.
Laznik (En parlant a la place de W) : « Ah non, non !
William, il ne donne pas ! » _ _
La mére, qui était assez inquicte de cette manocuvre de son
fils, semble enfin en percevoir la dimension ludique.
Mere : Cay est ! Cest un jeun !
W tend 3 nouveau le biberon i Laznik, qui se laisse faire
comme les autres fois.

o

3
i
e
o
.
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éfzzm'k :Tulme donnes William ? Tu donnes ?

it, comme les autres foi i reti ibe &

est 3 s ponie is, W. lui retire le biberon, dés qu’il
Laznik (En parlant o e

Nop Znik @ yz a la place de W) : « Ah non, non, non !
William : [onne]
Laznik (En parlant & la place de W) :« Donne ! Encore ?

Non, non, non ! Non, non, ¢’est 2 William ! »
William : ah eut ! -

William : [onne)
Laznik B Tu me donnes ? Tu me donnes ?
Et W. lui reprend le biberon. .
aznik (En 7
ol (En parlant a la Dlace de W) : « Ah, non, non,
, W. l<? Proposc encore a Laznik, de tout
d'un bcl?e que on martyrise.
Laznik : Je n’ai pas ! Tu me le donnes ?
Et W. lui retire aussitdt le biberon.
aznik (En parlant a la pl :
Non ! Rien du tout, ah ! » piace e W) :« Ab, non, non, non !
William : ah ah
Et la §céne recommence, inlassable.
qu:*{zlz : Tu donnes a Mmme Laznik ?
du bébé) : « Ah, non ! Non ! Non
William : [onne]
Laznik : Donne ?
William : ah...
Laznik (En parlant & la
non ! »
William : [pas)

Laznik (En parlant a la Dlace de W) : « Donne ? Ah non

Non, non ! C’est j !
) | ! juste pour trompe i ‘
William : [onne] P per Mme Laznik »

Laznik :Tu donnes, tu-donnes ?

Laznik (En pariant & 2
oz D L a la place de W) : « Ah non, non,

¢vidence a la place

: (En parlant 2 la place
. »

Dlace de W) : « Non, non, non,

Mere joyeuse : C’est un jeu ! C’ j

ore : ! Cest
William : [en"-ore] ] o e s
Laznik (En parlant & la place de W) : « Encore ? »

Laznik : On va j 2
ZNik va jouer encore ce a jeu ? ?
William : hum ? jeu ? Encore
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Alors, 4 notre grande surprise, W. fait un mouvement des
doigts sur le bord de la tétine du biberon comme pour i
retirer un petit rien, quil donne soigneusement a sa psycha-
nalyste. ‘

Laznik :Ah, on disait que tu m’as donné une petite chose...
huuum... Je goute ! ...hum... C¢€tait bon !

William - {En-ore]

1l refait le geste avec sa mere.

" Laznik (En parlant a la place du bébé) : « Encore ? Tiens
maman, une petite chose a manger ! »

Mais il essaye de lui fourguer le petit rien de force dacs la
bouche.

Meére : huuum !

Laznik : Oh ! oh, oh, c¢a fait mal comme ¢a !

Le biberon tombe des mains de W. et une des petites anses
latérales, qui servent a permettre aux bebés de les tenir seuls,
se casse.

Meére : ah ! 1l s’est cassé !

Laznik - ou la 1a, c’est tombé€ !

Mere : Oui, mais, c’est cassé, ca...

W. regarde désolé l'objet par terre €t nc reprendra plus
jamais ce jeu.

DISCUSSION DU MATERIEL CLINIQUE

Le travail psychique de cet enfant consiste-t-il a essayer
d’obtenir une réversion de sa premiére expérience orale
douloureuse, pour s’en approprier ? Ferenczi aurait parlé d’iden-
tification 2 l'agresseur de la bruralité orale qu’il avait subi.

Lecture lacanienne : Il y avait 12 quelque chose d’un essayer
de devenir sujet qui rate, qui me semble poignant. Dans le
transfert, il m’assignait la place mé€me de sujet, privé de Yobjet
d’'une quelconque jouissance. C’est I’analyste qui occupe pour
lui cette place de sujet, lui ne s€ retrouve qu'en place d’agent
privateur. Si nous interrogeons le quadripode, nous ne pouvons
quétre inquiets pour l'avenir de notre petit bonhomme :

I @ a
?
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Il ) 12 3 3
e “mcj:ztt vrxrslzl:ﬁflucg}tl txl (Illcyl’a lc)l_uc Iba.galyste pour occuper la place
ujet, [ objet biberon et seul apte i d i
;dvcntlable sujet lacanien. Au mieux, William seprctrouvcc::vgnll;

ace du poincon dans Ia formul

_ e du 3

Attention ! I N at ome-

gﬁzc;llmlalyste. Lla mere est dans la scéne avec sa difficulté 3
accepter les manifestations de sujet indé

. I sujet indépendant d

peut garcon précocement sensi g : db
ensible au respect qui lui 0

€n tant que futur petit Monsieur. P ol Jul et aa

. 52 mere sc¢ souvient d’avoir été élevée par un pere alcoo-
que qui disait, « les enfants, ¢a obéit et c’est tout
Ce matériel clinique, nous permet d’in s
entre oralité et trouble du comportem
pas organisé une anorexie, ce petit e
mement sensible a tout ce
de la part des adultes.

" nﬁec:fztg epc;que, tout refus 2 une de ses demandes toute
4 s0n action ou tout ordre 2 suj i .

' L S0n acti vre pouvaient, ’ils étai
mal formulés, étre ca i on analvers
, use de crises de coléres. Si

0 roul de s. $i son anal
S?r?;;;n 5211 propre soumission a une loi paternelle (cclleyfits
direc I\Eis H g;:;n::é tgaf exemple), il pouvait s’y soumettre
1SS ; a toute énoncé laissant i
mere ou la dame de la cré < i e son o
' che énoncait un i
Bon Vouloir, en tant que Tyran. ¢ © lot de son propre

répl: :i ;f‘fiz:lt;ce paff1 com:r:lz cette derniére aussi que l’mdrcxique
‘ n refusant de manger ? I 1 i

< . 3 : ne semble qu’il faille

ifitzfglgnir llmportmcc de l'apparition de I'objet «qrien », si

M ans la clinique Ele I'anorexie. Mais 14 encore, ce n’est ;;as
am qui peut en €tre privé, mais son analyste

terroger les rapports
ent, car st William n’a
© P nfant se montrera extré-
qui Iui semblera un abus de pouvoir

Cet enfant permet de disti
e distinguer clairement la diffé
” H a
gntre la loi paternelle, dans le sens de La erence
tierce, et soumettant la mére, la
la creche.

can, en tant que
psychanalyste et Ia dame de

Lecture winnicottienne

En relisant Winnicott, 35 ans apres, je retrouve dans ma

pratique du cadre analytique, ir

: » importance que « | i
pmls)bc utiliser l analyste » (cf « Dutilisation deql’ob;ctc» plag;:ln)t
f'mt_;)lur poulyon' S approprier psychiquement de I'objet ’encorc.
Lb‘ que I'enfant ait développé une capacité drutiliser les
objets (en occurrence I'analyste) et ceci hors de I'aire de

enfant de 15 mois n’est pas seul avec son -
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contrdle omnipotent de celui-ci. Pour la meére de William, voila
une chose bien difficile et, a2 I'époque impossible.

Puis le sujet détruit I'objet, en tant quw’il devient extérieur.
Ensuite cet objet peut devenir Vobjet qui survit a la destruc-
tion par le sujer.

Voici une lecture un peu plus rassurante quant au sens de
notre travail !

Il convient maintenant de s’interroger sur le destin de tout
cela.

DEruxiEME TEMPS : WILLIAM A DEUX ANS

Jai été malade et je ne l'ai pas vu pendant un mois. Pendant
ce tempsi, il va étre lui aussi trés malade et il ira méme a
I'hopital pour une bronchite avec des complications. La mere
raconte I'horreur que cela a été pendant cette période, les
courses 2 Phdpital pour son fils qui a fait des bronchites avec
de grosses complications, qui ne mangeait plus. Linfirmiére a
domicile pour lui donner ses antibiotiques €tc.

Dans le bureau, tandis que la mére me répete, par le menu
tous les déboires liés aux maladies de William pendant mon
absence et que je souligne le lien, le petit garcon reprend ses
jeux au point ou il les avait laissés. La meére raconte qu’a la
maison il 2 une vénération pour son pére, mais que c’est vrai
que son pére joue aussi beaucoup avec lui, qu’elle ne sait pas
jouer avec les enfants, tandis que Mme Laznik joue aussi avec
Jui.

Je me moque de cette Mme Laznik qui fait « bateau sur
eau » par terre avec maman qui se¢ demande si elle n’a pas 3
ans. La mere rit en se souvenant de la scéne dans laquelle je
I’avais entrainée, malgré elle, a des galipeties par terre avec son
fils. En écoutant P’évocation de cette scéne du bateau sur I'eau,
ot elle avait dii penser que Mme Laznik était dérangée - tandis
qu'elle rit en acquiesgant, son fils se¢ met a chanter Ia chanson
et se souvient en voix haute : « Bateau ! » Enonce-til en filant
dans la salle d’attente d’out il revient victorieux avec un gros
bateau en plastic que je n’avais jamais vu. Nous n’avions jamais
pu reparier de cette scéne qui avait eu lieu quand son fils avait
environ 10 mois. Sur le moment, cela avait été trés émouvant
et le petit garcon lui avait été trés gré de jouer dans ce corps
4 corps avec lui. Puis elle n’érait pas venue aux deux séances

suivantes.
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En un mois, son langage a fait un bond. Comme je souligne
ses progres, il va chercher des jouets de quand il était petit
bébé. Nous les nommons. Il va alors chercher Winny 'ourson,
sa peluche qui est resté dans sa poussette. Elle lui est devenue
inséparable. 1l veut que je réinstalle le tapis sur lequel il jouait
quand il avait quelques mois, tapis surmonté d'un portique
pour nourrisson. Il se glisse dessous avec Winny, comme pour
le lui faire connaitre. Mais, trés vite, il se.reléve et, d'un geste
violent, sépare les deux arches du portique en les arrachant
I'une de l'autre. Le tout s’abat sur le tapis. Je commente : « La
maison de William est cassée ». Et il reprend derriére moi la
méme phrase. Je m’approche de cette maison effondrée et je
dis « On répare ». En fait les deux arches tiennent ensemble par
une grosse pression, ce qui rend la « réparation » assez aisée.

Ce jeu de cassé on répare, va étre repris pas lui une dizaine
de fois, mais avec une variante qui va beaucoup me toucher.
Tres vite, C’est lui qui se fait syujet de I'énoncé :

« La maison de William est cassée » devient dans sa
bouche : « William a cassé la maison » et €ncore assez rapi-
dement cela va se fixer en « William a cassé la maison de
maman » énoncé qu’il répétera encore une dizaine de fois,
assez triste.

Comme je Ie fais remarquer a la meére, elle associe sur le fait
qu’il I'a vu pleurer a plusieurs reprises quand elle 'emmenait
a I'hépital et qu'il était si mal. Elle se leve alors, nous rejoint
ct décide de I'aider, elle aussi, 2 réparer la maison. Il est fort
surpris du fait qu’elle puisse se mettre réparer la maison-
maman-cassée et, au bout de trois fois, il commente que l'on
peut ranger. La mere se rassoit, légérement dépitée mais alors il
apporte le gros coffre 2 jouet a ses pieds et lui annonce : « on
joue ! ». Il n'avait jamais fait cela auparavant avec sa meére. La
meére me raconte 2 ce moment sa difficulté i ne pas se mettre
en colére avec lui quand il fait des bétises. Cest-a-dire, quand
par exemple il monte sur une chaise et quelle a si peur qu'il
ne tombe, elle hurle tout de suite et alors il se braque et c’est
fini entre eux. Combien cela lui est difficile de ne pas perdre
son calme et de rester dans le lien avec lui, combien elle se
rend compte qu’il comprend les choses.

Reprise fantasmatique d’une expérience douloureuse 59

A la séance suivante, dix jours apreés

William veut rejouer a « la maison cassée on répare ». Il va
a nouveau chercher son Winny l'ourson comme compagnon

_pour cette expérience. La scéne se développe a peu pres de la

méme facon qu'a la séance précédente. A un moment donné,
la mére intervient pour aider a réparer. Il arréte donc lcis)gu et
va chercher le gros coffre 2 jouet qu’il installe aux pieds de sa

- meére, qui cette fois-ci est tres fiere. Elle raconte que, pendant

la semaine, clle a été dans le service adulte pour dem:mdc_r1
le nom d’'un psychothérapeute analyste pour faire un travai
pour elie en ville. Bien sir, elle verra toujours son psychiatre
une fois par mois (comme eclle le_f:ut depuis _plus de 10 ans),
mais avec lui elle ne peut pas fmrft un travail en finesse ]?Er
elle-méme pour pouvoir mieux suivre son petit glirgox} e
veut faire quelque chose plus en p1:ofon§cur sur € e—me:rm?.r .
Javoue avoir été prise de court, a la vitesse ou fils et me
semblaient aller.

TROISIEME SEANCE

Dés qu’il arrive en séance, il se fsouvien.t qu’il veut rejoyuei
i la maison cassée Ce que William introduit de nouveau, € els
qu'il demande a sa mere de le prendfe dar}s les bras, montre le
tableau des bateaux et se met, lui-méme, a Sba.n.tcr la\ chan§on
en me demandant de le suivre. Il veut que'j mdlflue a 1:1' n;c_rc,
qui est debout avec son garcon dans les b;as, qu el{e doxlt) aire
les mouvements d’avant en arriére ce qui revient a un cr\ceé
ment qui finit par une chute en 1itv:mt dans laquelle la mer

i s pour qu’il ne tombe pas. ’
rettflgastzguﬁiuf l‘em% la riviere, la riviére, bateau sur Ueau,
la riviere au bord de leau »

Lecture winnicottienne o - _
Reprenons Winnicott dans « L'utilisation c}e }ob_]et »io
« Le sujet dit & 'objet :‘HE ! L'objet, je t'ai détruit. Je v'aime.
Tu comptes pour moi parce que tu survis 2 ma destruction
de toi. Puisque je t'aime, je te détruis tout le temps.dans mon
fantasme ». -
Et Winnicott ajoute. : « Ici s’inaugure le fantasme chez l'in:
dividu. »
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SouI;cSc:uf:e lacamex;ne : par sa défaillance, I'Autre est apparu
mmqudn?rrln? frag;le(i chatrée. Le sujet peut s’identifier comme

ant, lut aussi, d’'un objet qui n’apparai i
plus tard, sous Ia form Lonts e propesen do ols

€ du conte qu’il me p
ed, . : roposera de « Ja
et le haricot magique ». Mais cela est une autfe histoire Jack

Un bébé ¢a n’existe pas

Catherine Vanier

oute une partie de I'ceuvre de Winnicott a €t€ consa-

crée aux bébés. Il a étudié ce qu’ils ressentaient, ce

quils expérimentaient, en méme temps qu'il étudiait
leur entourage, leur environnement. Pour Winnicott, une nais-
sance lorsqu’elle est traumatique, (ce qu’il ne dit ne pas étre
systématiquement le cas, contrairement a Freud et Rank) peut
avoir pour circonstances des maladies graves, en particulier
des psychoses infantiles ou des schizophrénies.

Quoi de plus traumatique pour un enfant €t pour son
entourage, qu’'une naissance prématurée ? C’est a ces
questions que je me suis retrouvée confrontée lorsque j’ai
commencé mon travail en service de réanimation pour les
bébés prématurés. A leur sujet, dans un article de 1945 « Le
Développement Affectif Primaire » Winnicott écrit : « Une
question se pose : Quel est le moment le plus précoce ou
il se passe des choses importantes ? Par exemple faut-il
considérer 'enfant avant sa naissance ? Et en ce cas, a2 quel
moment apres la conception, la psychologie commence-t-elle
3 jouer un rdle ? je répondrais que si le stade de cinq a six
mois est important, la période autour de la naissance I'est
aussi. Je m’appuie sur le fait qu’'on peut noter de grandes
différences suivant que I'enfant est prématuré ou né apres
terme. J’ajouterais qu’a la fin des neuf mois de gestation un
enfant devient prét au développement affectif et que st un
enfant nait aprés terme il a atteint ce stade dans le ventre
maternel et 'on est donc obligé de considérer ses senti-
ments avant et pendant la naissance. Par ailleurs le préma-
turé ne ressent rien de vital avant d’avoir atteint I'age auquel
il aurait dii naitre, c’est-d-dire quelques semaines apres la
naissance. En tout cas cette suggestion, souligne Winnicott,



